Sprawozdanie z dzialalnosci
Miejskiego Osrodka Kultury w Legionowie
marzec 2026

11 15 marca, godz. 18.00
MOK Legionowo, ul. Norwida 10
Lepszy Swiat - rozmawiamy o filmach Luisa Bufiuela

3 marca, godz. 12.00
filia MOK, ul. Targowa 65
Jam session Legionowskiej Szkoly Bluesa - odcinek 2

5, 12, 19, 26 marca, godz. 11.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
nowy cykl - Scena Filmowa - seans filmowy na drugie $niadanie

6 marca, godz. 17.00 i 19.00
sala w ratuszu, Legionowo
koncert Kapeli z Chmielnej - DZwieki Warszawy

6, 27 marca, godz. 19.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Meski Krag

7 marca, godz. 18.30
MOK Legionowo, ul. Norwida 10
Rock w MOK - Koncert Gorgonzolla + support: Vrontes. Zabawne? Koncerty

7 marca, godz. 18.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Soundflights, koncert

8 marca, godz. 12.00
filia MOK, ul. Targowa 65
Dzien Kobiet przy Targowej koncert i warsztaty

8 marca, godz. 18.00
sala w ratuszu, Legionowo
koncert na Dzien Kobiet - Operowo! Musicalowo! Z humorem!

13 marca, godz. 17.30
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Puzzlove wymianki

13 marca, godz. 18.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Planszowki

13 marca, godz. 19.00
sala w ratuszu, Legionowo
Komediowy spektakl muzyczny TOTO IMPRO



14 marca, godz. 18.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Do géry nogami - moje wedrowki w Himalajach. Spotkanie z Katarzyng Korzen

14 marca, godz. 18.00
sala w ratuszu, Legionowo
koncert — LETNI

15 marca, godz. 11.00
sala w ratuszu, Legionowo
Niedzielne Poranki z Muzyka - Wszystkie dzwieki mitoSci

15 marca, godz. 12.00
filia MOK, ul. Targowa 65
Klub Winylowej Plyty

15 marca, godz. 13.00
kosciot NciKCh, ul. Pitsudskiego 47
Per artem ad astra - recital organowy prof. Jarostawa Wroblewskiego

18 marca, godz. 19.30
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Rebirthing - warsztaty oddychania

21 marca, godz. 18.00
sala w ratuszu, Legionowo
MAMY OPOLE - koncert Legionowskiego Chéru Mam

22 marca, godz. 12.00

filia MOK, ul. Targowa 65

Drugi dzien wiosny - spotkanie akwarystow - pokaz ksiazek i slajdow, warsztaty, grill, gry
drewniane XXL

22 marca, godz. 14.00i 17.00
sala w ratuszu, Legionowo
Niedzielne Spotkania z Bajka - musical W labiryncie niewypowiedzianych emocji

22 marca, godz. 15.00-17.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Pisanki metoda batikowa - warsztaty dla mtodziezy i dorostych

27 marca, godz. 19.00
sala w ratuszu, Legionowo
Kiedy kota nie ma - spektakl Teatru Capitol

28 marca, godz. 10.00-11.30
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Miedzy nami - warsztaty taczace pokolenia dla senioréw i dzieci - spotkanie z teatrem

28 marca, godz. 18.00

sala w ratuszu, Legionowo

Muzyka - kluczem do serca; piesn - duszg narodu

koncert na 8-lecie zespotu Dwa Kolory z udziatem Gdanskiego Kwartetu Akordeonowego



28 marca, godz. 18.00-21.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12
Scena Otwarta

29 marca, godz. 14.00-17.00
Scena po sasiedzku, ul. Husarska 12

Krag Kobiet — Matrescencja

Galeria Sztuki Ratusz

"Ja-roSlina. Zapis ulotnosci."
wystawa Mazowieckiego Zwigzku Artystow Sztuk Pieknych
wystawa: 13 marca - 6 kwietnia; wernisaz: 15 marca, godz. 17.00

ZAJECIA STALE w placowkach MOK

MOK Norwida

Pracownia plastyczna M
Malgorzata Mirkowska-Grabowska, zajecia dla dzieci i mlodziezy,
poniedziatki i wtorki, 17.00 — 20.00

Dwa kolory - grupa dla dorostych

Polsko-ukrainski zesp6t wokalno-instrumentalny, Piotr Romaniv,
czwartki, 17.00 — 20.00

Pracownia Spiewu Estradowego Angel's Voice

zajecia dla dzieci, mlodziezy i dorostych, grupowe i indywidualne
poniedzialki, srody, piatki, 14.00 —21.00

Nauka gry na fortepianie — zajecia indywidualne — Michat Jung

Adonai — teatr ewangelizacyjny, Hanna Wilczynska
grupa dla miodziezy i dorostych, wtorki, 18.00 — 21.00

Warsztaty szycia dla dorostych, Warszawszyje.pl
Srody i czwartki, 16.30 — 20.00

Gimnastyka dla dorostych i senior6w, Emilia Zielinska
Srody, 10.00 — 11.00

MOK Targowa

Jezyk angielski dla dorostych, Oksana Ivanowa
piatki, 18.00-19.00

Joga i pilates, Katarzyna Mikutowicz,
czwartek, 11.00i 19.30

Pracownia rysunku i malarstwa, Barbara Retmaniak
Sroda, 10.00-15.00 seniorzy; 18.30-20.30 dorosli
czwartek, 18.00-20.00 mtodziez 14-18 lat



Pracownia Spiewu Estradowego ,,Angel’s Voice”
zajecia dla dzieci, mlodziezy i dorostych, grupowe i indywidualne

Balet i taniec nowoczesny, Renata Osiak,
poniedziatek, 16.00-17.00, sroda, 17.00-17.40

Chor ,,Cegla Band”, Agnieszka Ceglinska,
poniedziatek, 18.00-20.00

Mtodziezowy Chor ,,Progresja”, Agnieszka Ceglinska
sobota, 11.00-13.00,

Legionowski Chér Kameralny, Dorota Bonistawska
Sroda, 20.00-22.00

Zespot Gracje, sroda, 18.00-21.00
Soward Skills, Michat Kedzierski, wtorek, 17.30-19.00; sroda, 17.30-19.00

Akrobatyka dla dzieci, Aleksandra Waclawska,
wtorek i czwartek, 16.20-17.50

Real Act — warsztaty aktorskie, Sylwia Wilczynska,
poniedziatek, 17.00-19.30 - dzieci 8-11 lat, wtorek i czwartek, 18.00-19.30 - miodziez,
czwartek, 19.30-21.00 - dorosli

Zajecia kreatywno-rozwojowe, Aleksandra Przybysz
czwartek, 17.00-18.00, sroda, 17.30- 19.30

Wspdlnie dziatam tworze, Anita Angowska Pracownia artystyczna dla dorostych,
poniedziatek, 19.30-21.00

Klub Seniora ,,Zapominajka”, Walentyna Sobikowska-Janiszewska
wtorek, 15.00-18.00

Zajecia przygotowujace do przedszkola dla dzieci 2-3,5 lat, Olga Jakuc,
wtorki, 15.00; soboty, 10.00

Zostan perkusista - lekcje gry na perkusji - od 7 roku zycia
srody, godz. 14.00, prowadzacy Piotr Kwiatkowski

Warsztaty kreatywno-plastyczne dla dzieci od 6 lat
poniedziatki, 17.30

Scena po sasiedzku

Zajecia taneczno-gimnastyczne dla dzieci 2-3 letnich, Gabriela Gruczek
poniedzialki, 13.00 — 14.00

Joga - Katarzyna Mikutowicz, poniedziatki, 19.00

Wesoly teatrzyk, koordynator: Ewa Lipinska, grupa dla seniorow,
wtorki, godz. 11.00



Warsztaty kreatywne, Michalina Warzecha, zajecia dla dzieci 4-12 lat,
wtorki, 17.00 — 18.00

SensOlka, Malwina Aleksandra Burza, zajecia dla dzieci 1,5 - 3 lata,
wtorki, godz. 17.30

Warsztaty bebniarskie, Anna Pankowska vel Jankowska, Kazimierz Klicki
grupa Sredniozaawansowana, wtorki, godz. 18.30

Chor mam, Angela Gertowska, srody, 10.30

Gimnastyka korekcyjna, Aneta Nowacka
srody, godz. 17.30 - dzieci 3-5 lat; Srody, godz. 18.30 - dzieci 6-9 lat

Zajecia edukacyjne dla dzieci 2-3 lata, Gabriela Gruczek
czwartki, 13.00 — 14.00

Warsztaty rozwoju i kompetencji spotecznych dla dorostych, Anita Angowska,
Srody, 19.30 — 21.30

Wspolnie dzialam, tworze - warsztaty artystyczne dla dorostych, Anita Angowska,
czwartki, 18.00 — 20.00

Joga dla mezczyzn, Daniel Czachorowski, soboty, 7.45

Klub dla rodzin ,,Po sasiedzku” - Dominika Kazmierczyk, Fundacja Jabtka Obok Jabtoni, soboty
Zajecia wokalne, Tatiana Stryhun, wtorki, czwartki, 16.00

Lekcje gry na gitarze i ukulele, Filip Giintzel

Otwarta pracownia - przestrzen dla Twojej tworczosci

pracownia dla kazdego, kto chce realizowac swoje twércze wizje w swoim wiasnym tempie,

czwartki, 18.00-20.00

Moc Switu - joga, kalistenika i pilates dla energii i dobrego startu dnia, Marcin Eaba,
poniedziatki-piatki, 6:00

inne lokalizacje

Studio Tanca i Piosenki Szachraj, siedziba LUTW, ul. Pitsudskiego 3
poniedzialki, czwartki — 18.30 — 20.00, piatki — 18.00 — 20.00

Teatr Form NiewymysSlnych, Walentyna Sobikowska-Janiszewska,
sala w ratuszu, ul. Pilsudskiego 41
poniedziatki — 19.00 — 21.00

Teatr senioréw Etiuda, Walentyna Sobikowska-Janiszewska,
sala w ratuszu, ul. Pilsudskiego 41
poniedziatki — 15.00 — 18.00



